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Zwischenfrichte: Mischungen fir stabile Anbausysteme

Die Sicherung und positive Beeinflussung der Ertragsfahigkeit der Ackerstandorte steht fr jeden
landwirtschaftlichen Betrieb fortwahrend im Fokus. Der gezielte Zwischenfruchtanbau bietet eine wertvolle
Mdglichkeit die Bodenstruktur zu férdern und die Flachen langfristig zu stabilisieren.

Ackerbauliche Ziele des Zwischenfruchtanbaus:

1. Strukturverbesserung, Forderung des Bodenlebens, Schaffung optimaler Bedingungen fir die
Folgekultur

Néahrstoffbindung auf auswaschungsgeféahrdeten Standorten

ErschlieBung von schwer verfiigbaren Nahrstoffen im Boden (z.B. Phosphor)

Mischungen mit Leguminosen-Anteil: N aus der Atmosphére fixieren und dem Anbausystem zufuhren
Unterdriickung von Schadunkréutern / -ungrasern

aprwn

Vorteile von Mischungen
Zwischenfruchtmischungen aus verschiedenen Arten haben gegenliber Reinsaaten viele Vorteile, die in
der Konsequenz die Ackerbdden ertragsstabiler werden lassen:
Die Vorteile verschiedener Pflanzenarten kbnnen kombiniert werden (z.B. Nahrstoffaufschluss,
Jugendentwicklung, Trockentoleranz, phytosanitare Aspekte...)
Unterschiedliche Wurzelarchitekturen erschlie3en verschiedene Bodenhorizonte
Die Aussaat mehrerer Arten fuhrt zu héherer Anbausicherheit der Zwischenfrucht (,Risikostreuung*)
Unterschiedlichste Arten von Bodenlebewesen werden angesprochen und die Aktivitat erhoht
Forderung eines resilienten Anbausystems
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Checkliste: Erfolgreicher Zwischenfruchtanbau
Strohabfuhr oder gute Strohzerkleinerung und Spreuverteilung durch den Mahdrescher
Zeitnahe flache Stoppelbearbeitung, um Ausfallgetreide zum Keimen anzuregen

Ist das Zeitfenster zu klein fir eine sorgfaltige Ausfallgetreidebek&mpfung (oder die
Wasserversorgung sehr knapp) hat es sich bewahrt die Zwischenfrucht ohne Zeitverzug direkt nach
der Ernte auszudrillen (entweder mit vorhergehender Bodenbearbeitung oder als Direktsaat)

Je einfacher die Aussaattechnik (Schneckenkornstreuer > Pneumatikstreuer > Drilltechnik) desto
geringer sind i.d.R. die Feldaufgdnge und desto hoher sollte die Saatstarke gewahlt werden;
Empfehlung: Aussaat der Zwischenfrucht wie eine Hauptfrucht

Auswahl der Zwischenfrucht nach Fruchtfolge und Anspruch der Folgefrucht!

(z.B. weitgehender Kreuzblitlerverzicht in Rapsfruchtfolgen, gute Unkrautunterdriickungsleistung,
Frostempfindlichkeit der ZF bei friher geplanter Aussaat der Hauptfrucht, Resistenzeigenschaften,
Schnittnutzung...)

Nutzung von Leguminosen zur N-Fixierung und Ertragsabsicherung der Hauptfrucht
(keine Mischungen mit grobkdrnigen Leguminosen in Fruchtfolgen mit grobkdrnigen Leguminosen)
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# besondere Eignung fiir rote Gebiete (Leguminosen-Anteil)

auch als Sommerzwischenfrucht geeignet
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